
                                                                                                                                                      

                                                          
RESTAURANT SCOLAIRE – LE PONTET 

MENUS D’OCTOBRE 2026 

SOUS RESERVE D’APPROVISIONNEMENT 

 

       

 

 
 

Du 01/10 au 02/10 Du 05/10 au 09/10 
 

Du 12/10 au 16/10 
SEMAINE DU GOUT  

 
L 
U 
N 
D 
I 

 
 

 

 
Surimi mayonnaise 123 
Aiguillettes de poulet 

Petits pois au jus Bio 1 414 
Compote de pommes Bio 

ELEVEUR 
Pâté de volaille en croute 3467101114 

Roti de bœuf sauce bercy 1456789 
Duo pdt grenailles/haricots verts 1678 

Œuf au lait 45  
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Menu végétarien 
 

Salade verte 12 
Omelette nature 4 

Duo de courgettes7 
Fromage 5 

Fruit 

Menu végétarien 
MARAICHER 

 
Carottes râpées/betteraves 12 

Risotto de légumes d’automne 1567 
Petit moulé 5 

Crumble à la pomme 456910 
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Feuilleté à la vache qui rit 468910 

Steak haché 
Carottes Vichy 178 

Flan caramel 5 

FROMAGER 
 

Salade de chèvre chaud 125 
Filet de poulet crème parmesan 5 

Gratin de carottes 15678913 
Camembert 5 

Fromage blanc coulis mangue passion 5 
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Macédoine 12 

Blanquette de dinde 56 
Macaronis au beurre 1 49 

Mousse au chocolat 5 
 

 
Céleri rémoulade 12356791011 

Sauté de porc sauce curry 2478913 
Coquillettes Bio au beurre 149 

Brownie choco/crème anglaise 4610 

BOULANGER 
 

Endives croutons 12 6 
Cheeseburger 1568 

Potatoes (ketchup-mayo) 167 
Sundae vanille caramel 510 

 V 
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Tomates/Feta 125 

Poisson blanc sauce beurre 
4679 

Salsifis poêlés18 
Fromage blanc/coulis fruits 5 

 

 
Betteraves vinaigrette 12 

Gratin de poisson blanc, crevettes 
Et moules 3459111413 

Riz Bio 167 
Yaourt nature sucré Bio 5 

 

PECHEUR 
 

Rillette de saumon 35 
Dos de colin sauce crevettes 1345679 

14 
Tagliatelles au beurre 56 

Tartare 5 
Salade de fruits 
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SOUS RESERVE D’APPROVISIONNEMENT 

 

 
 

Du 19/10 au 23/10 
VACANCES DE LA TOUSSAINT 

Du 26/10 au 30/10 

 
L 
U 
N 
D 
I 

 
Tomates/mozzarella 1 25 

Steak haché grillé 
Haricots verts persillés7 
Yaourt aux fruits Bio 5 

 

 
Salade verte 1 2 

Boules de bœuf sauce tomate 18 
Pates Bio au beurre 149 

Tarte aux pommes 
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Tarte aux poireaux 1371114 

Cuisse de poulet rôti 
Flageolets1 2 678 

Fromage blanc/coulis framboise 5 

 
Haricots verts/thon 1 23 

Merguez grillée 
Ratatouille   1 2678 

Yaourt nature sucré Bio 5 
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Avocat/miettes de crabe 1 23 

Sauté de dinde sauce 
Champignons 1678 

Coquillettes Bio au beurre 149 
Liégeois au chocolat 5 

 
Pizza au fromage 1471114 

Hachis parmentier 168 
Eclair au chocolat10 
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Lentilles vinaigrette 1 2 
Emincé de bœuf 16789 

Purée de potiron 5 
Fromage Vache qui rit 5 

Fruit de saison 

 
Maquereau à la tomate 3 

Poulet basquaise 
Riz Bio au beurre 167 

Liégeois vanille 5 
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Pois chiches vinaigrette 1 2 
Lamelles d’encornets 14 56 

Riz sauce tomate 1678 
Yaourt vanille Bio 5 

 
Radis au beurre 2 

Poisson pané 3 
Gratin de choux-fleurs 46 

Fruit de saison 




