Le Pontet

Vaucluse

RESTAURANT SCOLAIRE - LE PONTET
MENUS DE SEPTEMBRE 2026

Du 01/09 au 04/09

Du 07/09 au 11/09

Du 14/09 au 18/09
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Betterave vinaigrette 15

Cordon bleu de voIaiIIeIS
Courgettes a lacreme 5
Tarte normandeI5I12

Sardines beurre 35
Boulettes de boeuf sauce tomate
Semoule 5I
Creme dessert chocolat 5
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Menu Végétarien

Pois chiches vinaigrette 1
Tortellonis a la creme 16439

Cocktail de fruits/Biscuit

Menu Végétarien

Haricots verts/thon 123
Omelette aux herbes
Carottes Vichy 5
Camembert Bio 5
Fruit de saison

Menu Végétarien

Concombre/Feta/mais 1.5
Gratin de crozets a la courgette

Et tomme de Savoie 5
Crépe au sucrefls
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Feuilleté au fromage f569I1
Steak haché grillé

Petits pois au jus 19
Liégeois chocolat

Tomates mozzarella 1. 5
Emincé de dinde a la basquaise 5
Riz basmati Bio
Yaourt aux fruits 5

Salade verte 1.
Escalope de poulet
Pommes noisette 5

Babybel 5

Concombre mais ll
Cuisse de poulet rétie
Duo d’haricots persillés 1m
Camembert Bio 5
Raisin Bio

Menu a theme

Créme de champignonISEQ
Quenelle de volaille sauce forestiere
3856149
Poélée de Iégumes
Fourme d’Ambert AOP 5
Bavarois au cacaol5l9

Tomates/thon vinaigrette 1.3
Daube provengale 2
Spaghettis beurre/parmesan 5I
Fruit

~OUOmxXx0O2mc<

Tomates/Feta/mais 1.5
Parmentier de poissons 135
Yaourt citron Bio
5

Taboulé maison 1’
Filet meuniéere 3
Gnocchis a la tomate 1 I
Yaourt nature sucré Bio 5

Choux-fleur vinaigrette 1.
Dos de colin 3
Epinards béchamel 5.
Liégeois vanille 5

PAIN BIO

SOUS RESERVE D’APPROVISIONNEMENT
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RESTAURANT SCOLAIRE - LE PONTET

MENUS DE SEPTEMBRE 2026

Du 21/09 au 25/09

Du 28/09 au 30/09

L Feuilleté au fromage Endives et dés de fromage 1.5
u Merguez grillée Sauté de beeuf aux olives
N Petits pois au jus Pates penne au beurre BioSI
D Compote de pommes Bio Liégeois pomme/mangue5
I
Menu Végétarien

M Carottes rapées 1

A Macédoine mayonnaise Bio 1 Steak de soja

R Brocolis gratinés 5I

D Lasagnes tomate/mozza ISI Yaourt aux fruits5

1 Donut’s au sucre 59
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E Salade verte 1.

R Escalope de dinde sauce Tomates/mais/thon 1j@235
o forestiere 1385 Tenders de poulet.5 12
R | salsifis poélés au beurre 18 Frites au four avec ketchup16f3
E Yaourt vanille Bio 5 Riz au lait vanille5
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I

J Salade mexicaine (haricots

E rouges) 1.

U Bavette d’aloyau

D Gratin d’aubergines IS,

I Créme anglaise/brownie5, 9

74

E Tomates/mais 1.

N Bouchées a la reine de

D poisson3

R Haricots verts persillésl

£ Flan caramel 5I
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PAIN BIO

SOUS RESERVE D’APPROVISIONNEMENT




