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MENUS DE NOVEMBRE 2025

RESTAURANT SCOLAIRE - LE PONTET

03/11 au 07/11/2025

10/11 au 14/11/2025

17/11 au 21/11/2025

L Potage Vermicelles I5 Feuilleté au fromage 56 Velouté de potiron
u Steak Haché bio Escalope viennoise 69 Roti de dinde I
N Carottes a la creme 5 Poélée 4 légumes 5 Pommes noisette
? Yaourt aromatisé 5 Liégeois chocolat bio 5 Yaourt vanille bio 5
Menu Végétarien Menu Végétarien
M
A | Betteraves vinaigrette 1 Carottes rapées 1'.
R Quenelles nature sauce FERIE Omelette nature bio
D .y Epinards béchamel 56
I forestiére [158 patisserie 569
Riz au beurre bio 5
Fromage 5
Fruit
M
£ Salade verte 1’ Salade verte al’emmental 1.5 Pizza fromage 56
R Roti de boeuf @6 Boules d’agneau sauce tomate Cordon bleu 56
c Petits pois au jus Semoule au beurre 65 Haricots verts persillés 5
g Yaourt nature sucré 5 Fruit Flan nappé caramel 5
D
)
J | Saucisson a Iail/salade verte Surimi mayonnaise Salade verte 1.
E 1. 1.3.69 Sauté de porc aux olives
u Emincé de dinde au curry Escalope de volaille a la creme 5 Pates au beurre bio 56
? 15 Pomme boulangére 5 Fromage 5
Pates au beurre bio 56 Fromage bio 5 Creme dessert chocolat 5
Yaourt citron bio 5 Fruit
4 Salade Coleslaw 1. Pois chiches vinaigrette 1. Salade verte % ceuf dur 1..
£ Parmentier au poisson Poisson blanc sauce Aurore Gratin de poisson blanc, crevettes
N 35 365 et moules 5
z Fromage 5 Brocolis et choux fleurs gratinés Riz au beurre 5
£ Compote de fruits 56 Yaourt a boire a la fraise 5
D Yaourt nature sucré bio 5
)

Pain bio 6

SOUS RESERVE D’APPROVISIONNEMENT
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RESTAURANT SCOLAIRE - LE PONTET

MENUS DE NOVEMBRE 2025

24/11 au 28/11/2025
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Sardine beurre 53'
Spaghettis bolognaise
maison 5I
Fromage bio 5
Compote de fruits
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Menu Végétarien

Salade verte au gouda 15
Couscous végétarien 1
semoule au beurre bio 5
lle flottante I5
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Salade verte 1.
Saucisses de volaille grillées
5
Flageolet au jus
Danonino aux fruits 5

Celeri rémoulade 1
Cuisse de poulet grillée aux
herbes
Poélée campagnarde 5
Fromage bio 5
Fruit
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Mache aux croutons 1
Dos de colin meuniére 3
Gratin de courgettes 5

Patisserie I5I9

Pain bio §

SOUS RESERVE D’APPROVISIONNEMENT






