Le Pontet

Vaucluse

RESTAURANT SCOLAIRE - LE PONTET

MENUS DE MAI 2025

05/05 AU 09/05/2025

12/05 AU 16/05/2025

19/05 AU 23/05/2025

L Feuilleté au fromage 5‘ Pizza au fromage 5I Surimi mayonnaise

u Cordon bleu de dinde 5 Steak haché grillé bio 1.3.9

N Poélée de légumes 5 Haricots beurre persillés 5 Escalope viennoise de dinde
D Yaourt vanille bio 5 Créme dessert chocolat 5 Poélée ratatouille 5

1 Yaourt aromatisé 5

Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien

M

A Betteraves vinaigrette 1. Pois chiches, mais, féta 1.5 Taboulé maison

R Spaghettis bolognaise aux Omelette nature biol Steak de soja I5 9

D lentilles 56 Carottes vichy 5 Courgettes a la créme 58
/ Fromage bio 5 Patisserie I5 Mousse chocolat 5

Compote de fruits

M

E Salade de blé 1.3. Carottes rapées 1.

R Salade verte 1. (tomate, thon, olive, mais) Emincé de beoeuf a I’indiennel
C Roti de boeuf Escalope de dinde poélée Pates au beurre bio 5I
R Purée de pommes de terre Epinards béchamel 5I Fromage bio 5

E maison 5 Fraises au sucre Glace : 5I912

D Flan nappé caramel 5

I

J Paté de campagne / Salade verte Salade verte au gouda 1.
E I 1. Cuisse de poulet rétie aux herbes 5
U FERIE Sauté de dinde au curry 1 ‘5 Brocolis gratinés 5I

D Pates au beurre bio 5 Patisserie I5I9

I Glace : fis69¥12

"4

E Tomate, concombre Salade verte 1| Tomate mozzarella [B5

N Gratin de poisson 3 SI Fish and chips sauce Béarnaise Parmentier au poisson 35
D Riz au beurre bio 5 3ls6 Cocktail de fruits
R Glace : 5I912 Pommes de terre, petits pois,

E menthe

D Fromage blanc sucré 5

]

PAINBIO

SOUS RESERVE D’APPROVISIONNEMENT




Le Pontet

Vaucluse

MENUS DE MAI 2025

RESTAURANT SCOLAIRE - LE PONTET

26/05 AU 30/05/2025

-0 =2Ccr

Haricots verts et thon 1|13
Roti de porc aux pruneaux
Pates au beurre 5I
Yaourt citron bio 5

E R =

Menu Végétarien

Salade verte % ceuf dur

188

Raviolis d’épinards a la sauce

tomate I5

Fromage bio 5
Fraises a la chantilly 5

~UmxAaxmMm

Tomate concombre féta
185
Merguez grillées
Carottes a la creme 5
Patisserie I5I9
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