Le Po

ntet

Vaucluse

MENUS DE FEVRIER 2025

RESTAURANT SCOLAIRE - LE PONTET

03/02 AU 07/02/2025

10/02 AU 14/02/2025
CENTRE DE LOISIRS

17/02 AU 21/02/2025
CENTRE DE LOISIRS

Pizza au fromage 5I

SOUS RESERVE

L Crépe au fromage 56 Feuilleté au fromage #569
U Steak haché grillé bio R6ti de veau sauce forestiere Cordon bleu de volaille 56
N Petits pois au jus . Haricots beurre persillés 5
D Liégeois chocolat bio 5 Flageolets au jus Flan nappé caramel 5
1 Yaourt vanille bio 5
Menu Végétarien
M
A Betteraves mais vinaigrette Salade verte a 'emmental 1.5 Salade verte et endives 1.
R 1. Saucisse de volaille grillée 5 Cuisse de poulet rétie aux herbes
D | Raviolis ricotta épinards sauce Lentilles cuisinées Gratin de pommes de terre 5
/ tomate 5I Crépe au sucre I5I Yaourt citron bio 5
Fromage bio 5
Fruit
M
E Salade verte 1. Haricots verts et thon1l3 Salade verte 1.
R Roti de dinde Boules d’agneau sauce tomate Couscous merguez/agneau
c Brocolis gratinés 5I Semoule au beurre 5I Semoule au beurre 5I
R Yaourt nature sucré 5 Fromage bio 5 Fromage blanc sucré 5
E Fruit
D
1
Nouvel An chinois
J
E Nem/Salade verte 1. Carottes rapées bio 1. Salade de blé (tomate, mais, olives)
U | Sauté de poulet champignons Blanquette de dinde 1.
D noirs 5.9 Purée de pommes de terre maison Omelette nature bio I
/ Riz Cantonnais I5 5 Poélée ratatouille 5
(petits pois, omelette) Mousse chocolat 5 Crépe au chocolat I5I9
Ananas et litchis au sirop
V | Saucisson a l'ail / salade verte Salade verte 1 Salade Coleslaw 1.
E 1.5 Poisson pané 5 Linguines au poisson a la creme
N Gratin de poisson 35. Gratin de courgettes 5I 35
D Carottes Vichy 5 Patisserie I5I9 Fromage 5
R Crépe au sucre [i56 Cocktail de fruits
E
D
1
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